
23. JEDÁLNY  LÍSTOK MŠ 
Číslo 

normy 

 
Dátum Alergény 

Hmotnosť 
v gr 

 
 PONDELOK 01.06.2006 

  

3007/2019/ 

2085/1005 
  D: Chlieb celozrnný, nátierka hrášková, paradajka, čaj ovocný obilniny, mlieko 55/20/19/150 

5122   O: Polievka zeleninová s pohánkou zeler 180 

18014  Zemiaky na kyslo obilniny, mlieko 190 

14041  Varené vajce vajcia 25 

3003  Chlieb k prívarku obilniny 40 

1008  Čaj ovocný nesladený  150 
23005/3012/

1025    Ol: Jogurt ovocný, rožok, stolová voda mlieko, obilniny 100/50/200 

 
 UTOROK 02.06.2006 

  

3008/2135/ 

2084/1009 

  D: Chlieb celozrnný, nátierka bryndzová pena, paprika, čaj 

ovocný s medom a citrónom 

mlieko 55/20/15/150 

5020   O: Batátový krém mlieko 180 

10045  Ryba so syrovo-bylinkovou kôrkou obilniny, ryby, mlieko 90 

17018  Zemiakové pyré mlieko 130 

24036  Šalát uhorkový  60 

1005  Čaj ovocný  150 

21038/1033    Ol: Tvarohová pena s marhuľami, voda s pom. šťavou mlieko 90/150 

 
 STREDA 03.06.2006 

  

3011/2006/ 

2088/1006 
  D: Rožok, maslo, uhorka šalátová, det.č. čaj BK s med. a citr. obilniny, mlieko 50/20/13/150 

5092   O: Polievka šošovicová mliečna obilniny 180 

12001  Bravčová pečeň na cibuli obilniny, mlieko 37 

17011  Ryža dusená  110 

24001  Kyslá uhorka  50 

1006  Detský čierny čaj bez kofeinu s medom a citrónom  150 
21020/1008 

/23014    Ol: Mrežovník s tvarohom, čaj ovocný nesladený, jablko obilniny, vajcia, mlieko 100/150/20 

 
 ŠTVRTOK 04.06.2006 

  

21041/1026/  Závin kakaový, ovocný nápoj z prír. 100% koncentrátu obilniny, vajcia, mlieko 60/150 

5028   O: Polievka hovädzia s mäsom zeler 169 

13042  Plavnická roláda obilniny, vajcia, mlieko 70 

17035  Zemiaky varené s maslom mlieko 120 

24039  Cvikla  50 

1006  Detský čierny čaj bez kofeinu s medom a citrónom  150 
3009/2030/ 

2083/1004 
  D: Chlieb, nátierka maslová so strúhaným syrom, mrkva, det.č. 

čaj BK s medom a citr. 

obilniny, mlieko 50/20/12/150 

 
 PIATOK 05.06.2006 

  

3008/2034/ 

1005 
  D: Chlieb celozrnný, tuniaková pena, čaj ovocný ryby, mlieko 55/20/150 

5026  Polievka gulášová srbská obilniny 168 

15025  Ryžový nákyp s marhuľovým kompótom vajcia, mlieko 210 

1008  Čaj ovocný nesladený  150 
3009/2032 

/1006    Ol: Chlieb, nátierka mrkvová, čierny čaj BK s medom a citrónom obilniny, vajcia, mlieko 55/20/150 

Zmena jedálneho lístka vyhradená! 

Lenka SMATANOVÁ  Ingrid HINKOVÁ 

vedúca ŠJ  hlavná kuchárka 
 


